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３年ぶりに現地開催！６千人が来場！

11月号



2

●
今
月
の
話
題

ステージを盛り上げた仲本工事さん夫婦

多古町の物産ブース

田子牛を楽しむ来場者のみなさん

田子幼稚園児によるかわいいダンス 世界にんにく飛ばし大会チャンピオン にぎわった出店ブース

　

10
月
１
日
・
２
日
の
２
日
間
、
創
遊
村
２
２
９

ス
キ
ー
ラ
ン
ド
特
設
会
場
で
、
第
37
回
に
ん
に
く

と
べ
ご
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、
現
地
開
催
さ
れ

る
の
は
、
３
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。

　

１
日
の
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
、
釜
渕
嘉
与
実
行

委
員
長
が
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
中

で
ど
ん
な
方
法
で
開
催
で
き
る
か
、
た
く
さ
ん
話

し
合
い
を
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
た
く
さ
ん
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集
ま
り
、
開
催
で
き
る
こ
と
は

非
常
に
あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は

至
ら
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
し
、
に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
災
害
時
に
お
け
る
相
互
援
助
協
定
を

結
ぶ
千
葉
県
多
古
町
か
ら
ゲ
ス
ト
が
来
町
し
、
一

緒
に
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

出
店
ブ
ー
ス
で
は
、
多
古
町
、
秋
田
県
鹿
角
市
、

が
地
域
ご
と
の
特
産
品
を
販
売
し
て
地
域
を
Ｐ
Ｒ

し
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
園
児
ら
の
元
気
い
っ
ぱ
い
な

ダ
ン
ス
、
田
子
牛
や
に
ん
に
く
加
工
品
な
ど
が
当

た
る
「
田
子
ま
る
ご
と
抽
選
会
」、
的
を
狙
っ
て
に

ん
に
く
を
飛
ば
す
「
に
ん
に
く
射
的
」、
に
ん
に
く

の
飛
距
離
を
競
う
「
世
界
に
ん
に
く
飛
ば
し
大
会
」

な
ど
来
場
者
参
加
型
イ
ベ
ン
ト
が
多
数
行
わ
れ
ま

し
た
。
他
に
も
タ
レ
ン
ト
の
仲
本
工
事
さ
ん
と
妻

の
三
代
純
歌
さ
ん
に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
イ
ブ
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
で
大
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
、
天
候
に
恵
ま
れ
、
２
日
間
合
わ
せ

約
６
千
人
が
来
場
し
、
田
子
牛
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、

町
の
特
産
品
な
ど
、
田
子
の
味
を
堪
能
し
ま
し
た
。
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●
今
月
の
話
題

　

９
月
23
日
、
田
子
町
中
央
公
民
館
で
、

第
２
回
農
産
物
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
の
試
食

審
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
田
子

町
の
農
産
物
の
食
べ
方
や
お
い
し
さ
を
広

く
伝
え
て
い
く
た
め
に
町
と
田
子
町
農
産

物
美
人
華
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委
員
会
が
開
催

し
た
も
の
で
、
第
２
回
と
な
る
今
回
の
テ

ー
マ
は
、「
田
子
町
産
に
ん
に
く
」
と
「
田

子
町
産
野
菜
」
を
あ
わ
せ
て
使
用
し
た
レ

シ
ピ
で
す
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
に
は
、
料
理
部
門
10
品
、

ス
イ
ー
ツ
部
門
６
品
の
出
品
が
あ
り
、
審

査
で
は
、
味
や
食
感
、
ア
イ
デ
ア
の
斬
新

性
、
料
理
の
し
や
す
さ
の
他
、
田
子
町
産

の
野
菜
の
特
性
を
活
か
し
て
い
る
か
等
を

ポ
イ
ン
ト
に
審
査
が
行
わ
れ
、
各
賞
が
決

定
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称

略
）

　

今
回
出
品
さ
れ
た
料
理
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
開
さ
れ
る
ほ
か
、

レ
シ
ピ
集
が
製
作
さ
れ
る
予
定
で
す
。

【料理部門】
「カラフルピクルス」古田和子

①「田子のだし」古田和子
②「かぼちゃとコーンのスープ　ガーリック風味」
　　久保舞華・久保はるみ

①「ズッキーニのラザニア風」澤口晃子
②「ガーリックシーチキンパスタ」稲村麻里
③「揚にんにくのジュネーズソース」古田和子
【スイーツ部門】

「トマトチーズケーキ」山市愛唯音

①「黒にんにくのカッサータ・サンド」大久保成
②「にんにく入りマドレーヌ」藤村千鶴子

①「黒にんにくのベジタブル・カッサータ」澤口晃子
②「ザクザクドーナッツ」稲村麻里
③「野菜ゴロゴロの塩味パウンドケーキ」川名美夏

最優秀賞

最優秀賞

優秀賞

優秀賞

優良賞

優良賞

最
優
秀
賞
の
古
田
和
子
さ
ん（
右
）

と
山
市
愛
唯
音
さ
ん

ス
イ
ー
ツ
部
門

最
優
秀
賞

料
理
部
門　

最
優
秀
賞

出
品
さ
れ
た
料
理
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（
写
真
１
）「
た
っ
こ
１
号
」
種
子
分
譲
の
様
子

（
写
真
２
）
慰
霊
碑
の
前
で
記
念
撮
影

田
子
町
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種

「
た
っ
こ
１
号
」
種
子
分

譲
（
※
写
真
１
）

　

９
月
１
日
と
２
日
、
創
遊
村

２
２
９
ド
ー
ム
で
田
子
町
の
に

ん
に
く
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
「
た

っ
こ
１
号
」
の
種
子
の
分
譲
が

行
わ
れ
ま
し
た
。「
た
っ
こ
１

号
」
の
種
子
の
分
譲
は
平
成
29

年
か
ら
町
内
の
購
入
希
望
者
を

対
象
に
行
っ
て
お
り
、
６
年
目

を
迎
え
た
今
年
は
、
２
日
間
で

32
戸
へ
74
ケ
ー
ス
を
分
譲
し
ま

し
た
。

　

町
で
は
、
今
年
、
田
子
町
で

に
ん
に
く
の
生
産
を
開
始
し
て

か
ら
60
年
に
な
る
こ
と
を
記
念

し
て
、
令
和
６
年
度
ま
で
の
３

年
間
、「
た
っ
こ
１
号
」
の
種

子
を
例
年
の
半
額
で
提
供
す
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
種
子
を

受
け
取
り
に
来
た
農
家
は
、「
い

ろ
い
ろ
高
騰
し
て
い
る
中
で
、

半
額
で
手
に
入
る
の
は
う
れ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
町

で
は
、
産
地
を
守
る
た
め
に
も

種
の
増
殖
と
分
譲
を
引
き
続
き

実
施
し
て
い
く
予
定
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

映
画
監
督
相
米
慎
二
を
し

の
ぶ
会
（
※
写
真
２
）

　

９
月
３
日
、
上
相
米
の
相
米

慎
二
慰
霊
碑
前
で
「
映
画
監
督

相
米
慎
二
を
し
の
ぶ
会
」
が
行

わ
れ
、
相
米
監
督
の
兄
・
相
米

琢
磨
さ
ん
を
は
じ
め
関
係
者
約

10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、「
映
画
監
督
相
米

慎
二
を
語
り
つ
ぐ
会
」（
山
本

晴
美
代
表
）
の
主
催
に
よ
る
も

の
で
、
相
米
監
督
を
し
の
び
、

生
前
の
功
績
を
た
た
え
語
り
継

い
で
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
、

平
成
25
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
参
加
者
ら
は
、
慰
霊
碑

の
前
で
手
を
合
わ
せ
、
献
花
と

献
杯
を
し
、
相
米
監
督
へ
の
思

い
を
馳
せ
ま
し
た
。

　

し
の
ぶ
会
終
了
後
、
兄
の
琢

磨
さ
ん
は
、「
町
や
語
り
つ
ぐ

会
が
、
映
画
ま
つ
り
や
、
し
の

ぶ
会
を
開
催
し
て
く
れ
て
感
謝

し
て
い
る
」
と
語
り
ま
し
た
。

世
界
黒
に
ん
に
く
サ
ミ
ッ

ト 

in 

田
子
２
０
２
２

（
※
写
真
３
）

　

９
月
６
日
、
タ
プ
コ
ピ
ア
ン

プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
第
６
回
世
界

黒
に
ん
に
く
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
協
同

組
合
青
森
県
黒
に
ん
に
く
協
会

と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
黒
に
ん
に
く
国

際
会
議
が
主
催
す
る
も
の
で
、

青
森
県
産
黒
に
ん
に
く
の
魅
力

の
発
信
を
目
的
に
行
わ
れ
た
も

の
で
す
。

　

主
催
者
を
代
表
し
て
同
協
会

の
柏
崎
進
一
理
事
長
よ
り
「
に

ん
に
く
生
産
開
始
60
年
の
節
目

を
迎
え
ら
れ
た
こ
の
田
子
町
で

本
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
る
こ
と
を
皆
様
と
共
に

喜
び
た
い
。
今
回
の
サ
ミ
ッ
ト

は
盛
り
だ
く
さ
ん
の
充
実
し
た

内
容
と
な
っ
て
い
る
の
で
皆
さ

ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

田
子
町
か
ら
は
株
式
会
社
た

か
ら
の
寶
田
喜
美
男
代
表
取
締

役
が
、「
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
の
黒

に
ん
に
く
生
産
を
目
指
し
て
」

と
題
し
て
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
州

や
大
学
と
覚
書
を
交
わ
し
、
に

ん
に
く
の
栽
培
や
黒
に
ん
に
く

の
加
工
技
術
を
広
め
て
い
る
実

績
を
報
告
し
ま
し
た
。

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
３
）
プ
レ
ゼ
ン
を
す
る
寶
田
さ
ん
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し
あ
わ
せ
の
ま
ち
づ
く
り

結
婚
祝
い
金
贈
呈
式

（
※
写
真
４
・
５
・
６
）

　

９
月
７
日
と
15
日
・
28
日
、

役
場
公
室
で
「
田
子
町
し
あ
わ

せ
の
ま
ち
づ
く
り
結
婚
祝
い
金

贈
呈
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
若
者
世
代
の

夫
婦
が
婚
姻
か
ら
継
続
し
て
１

年
以
上
田
子
町
に
居
住
す
る
な

ど
の
条
件
を
満
た
し
た
場
合
、

夫
婦
に
結
婚
祝
い
金
を
贈
呈
す

る
も
の
で
す
。

　

贈
呈
式
で
は
、
山
本
晴
美
町

長
が
「
幸
せ
な
家
庭
を
築
い
て

く
だ
さ
い
」
と
結
婚
祝
い
金
を

手
渡
し
ま
し
た
。
対
象
と
な
っ

た
ご
夫
婦
は
「
子
ど
も
が
自
由

に
な
ん
で
も
や
れ
る
明
る
い
家

庭
を
築
き
た
い
」「
町
か
ら
お

祝
い
を
し
て
も
ら
っ
て
い
る
よ

う
で
と
て
も
う
れ
し
い
」「
ケ
ン

カ
を
し
て
も
仲
の
良
い
夫
婦
で

い
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
で
事
業
開
始
か
ら
62
組

目
、
今
年
度
５
組
目
の
贈
呈
と

な
り
ま
す
。

　

今
回
対
象
と
な
っ
た
ご
夫
婦

は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
尾
形
蓮
・
真
由
子
夫
妻

（
清
水
頭
）

▽
清
水
秀
幸
・
麻
樹
夫
妻

（
七
日
市
）

▽
鹿
嶋
将
佑
・
綾
乃
夫
妻

（
七
日
市
）

自
主
防
災
体
験
研
修
会

（
※
写
真
７
）

　

９
月
17
日
、
中
央
公
民
館
ホ

ー
ル
で
自
主
防
災
体
験
研
修
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
、

自
主
防
災
組
織
や
自
治
会
等
を

対
象
に
、
防
災
に
係
る
基
礎
知

識
の
習
得
や
、
防
災
ま
ち
あ
る

き
方
法
の
習
得
等
を
目
的
に
行

わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

は
じ
め
に
、山
本
町
長
よ
り
、

「
今
回
の
研
修
会
で
は
み
な
さ

ん
と
と
も
に
学
び
、
来
ら
れ
な

か
っ
た
人
に
も
教
え
ら
れ
る
研

修
会
に
し
て
ほ
し
い
」
と
あ
い

さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
山
口
大
学
大

学
院
創
成
科
学
研
究
科
准
教
授

瀧
本
浩
一
氏（
青
森
県
防
災
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）か
ら
「
地
域
防

災
の
考
え
方
、
進
め
方
」
と
題

し
て
、
個
人
や
集
団
で
の
災
害

へ
の
備
え
の
重
要
性
に
つ
い
て

の
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
災
害
図
上
訓
練
と
し

て
、
各
地
域
の
地
図
を
机
に
広

げ
、土
砂
崩
れ
が
あ
っ
た
場
所
、

一
人
暮
ら
し
で
足
の
不
自
由
な

方
の
住
ん
で
い
る
場
所
等
を
参

加
者
で
話
し
合
い
、
各
地
区
の

防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
し
た
。

明
治
安
田
生
命
と
の
包
括

連
携
協
定
（
※
写
真
８
）

　

９
月
21
日
、
役
場
第
一
会
議

室
で
田
子
町
と
明
治
安
田
生
命

保
険
相
互
会
社
と
の
包
括
連
携

協
定
締
結
式
・
寄
附
贈
呈
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
二
者
が
緊
密

な
相
互
連
携
と
協
働
に
よ
る
活

動
を
推
進
し
、
地
域
の
ニ
ー
ズ

に
迅
速
か
つ
適
切
に
対
応
し
、

町
民
の
健
康
増
進
や
町
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
締
結
さ
れ
た
も
の
で
、
締

結
式
で
は
、
同
八
戸
支
社
の
齋

藤
浩
二
郎
支
社
長
と
山
本
町
長

が
協
定
書
へ
署
名
を
し
ま
し
た
。

協
定
締
結
に
よ
り
、
健
康
づ
く

（
写
真
４
）
対
象
の
ご
夫
婦
（
９
月
７
日
） 

（
写
真
５
）
対
象
の
ご
夫
婦
（
９
月
15
日
） 

（
写
真
６
）
対
象
の
ご
夫
婦
（
９
月
28
日
） 

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
写
真
８
）
寄
附
贈
呈
の
様
子

（
写
真
７
）
防
災
マ
ッ
プ
作
成
の
様
子
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　地域おこし協力隊の五
十嵐です。先日、同志社
大学4年生の学生が田子
町にお試し地域おこし協
力隊として４日間滞在し
てくれました。お試し地
域おこし協力隊は、協力
隊になる前に２泊３日以上で地域に滞在し、お試しで協
力隊活動を行う制度です。
　今回来た大学生は、田子町の食材を使って出汁作りを
するというのが活動の主な目的でした。様々な農家さん
を訪問しその中で目をつけたのが、廃棄されるにんにく
の皮と、ビールの原料になるホップでした。ホップは苦
みが強く出汁にはなりませんでしたが、ハーブティーの
ような色合いになり、香りや味がよければ商品にもなり
そうな感じがしました。冷凍したニンニクの皮を昆布と
合わせた出汁は、ただの昆布出汁よりも味わいが出て、
参加者の方から好評いただいておりました。
　今回の実践では商品化など具体的なところまではいっ
ていませんが、こういった形で町外に住む方が少しでも
田子町に関わってもらえるように、今後もお試し協力隊
制度を活用していきたいと思います。

　こんにちは！　地域おこし協力隊の木村知子です。
　最近、田子から遠い地域の方から移住のご相談を数件
承っており、その中でも新規就農を希望する方が多く、
私も日々勉強させていただいています。制度として、あ
る程度の平米数の農地を確保しなければならないこと、
また初期費用が多くかかることなどのリスクがあり、な
かなか覚悟がないとできないことです。田子町のにんに
くが全国から注目されていて、移住してにんにくを育て
たいと思ってくれる若い世代の方が増えることはとても
うれしいことだと感じています。食べ物を作る農家さん
はすごいなぁと、いつも尊敬の念を持っています。あり
がとうございます。今後もよりよい定住移住のアテンド
ができるように努めていきます。

　こんにちは！　地域おこし協力
隊の木村治樹です！
　先日、文化観光交流施設みろく館
でパン教室を行わせていただき、シ
ナモンアップルロールを作りまし
た。今回より、午前と午後の２回に分けて行い、町内外
の計８名にご参加いただきました。三つ編みを駆使した
成型に、皆さん四苦八苦しながらも、実に楽しく、終始
にぎやかな雰囲気の中で、挑んでくれました。大変な作
業を終えて、おいしそうに焼きあがったパンを見ては、
皆さん本当に喜んでくださいました。正直、自らが先生
と呼ばれるのは恐縮ですが、参加される皆さんが喜んで
くれる機会になったことが、本当に喜ばしいことでした。
今後も２カ月に１回のペースで行いますので、皆様のご
参加をお待ちしております。

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

たっこまち地域おこし協力隊☆活動録

◆最近の移住相談　　　　　　　　　　　　

◆３回目のパン教室　　　　　　　　　

◆廃棄されるにんにくの皮で出汁？　　　　

●
ト
ピ
ッ
ク
ス

交通死亡事故ゼロ
３
み ろ く

６９０日を目指しています！
11月も引き続き、日暮れが早く薄暮か
ら夜間の事故が多いとされています。特
に、歩行者の横断を見落とさないために、

安全確認を怠らないよう
注意しましょう。

（
写
真
９
）「
ス
ト
ッ
プ
マ
ー
ク
」の
張
り
替
え

り
、
産
業
・
観
光
支
援
、
ス
ポ

ー
ツ
振
興
等
で
連
携
協
力
し
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
協
定
締
結
後
に
は
寄

附
の
贈
呈
が
行
わ
れ
、
同
社
が

行
う
「
私
の
地
元
応
援
募
金
」

に
よ
り
八
戸
支
社
従
業
員
２
７

０
名
か
ら
集
め
ら
れ
た
募
金
と

会
社
拠
出
金
と
を
合
わ
せ
た
10

万
１
５
０
０
円
が
田
子
町
に
贈

ら
れ
、
町
が
実
施
す
る
「
子
ど

も
医
療
費
助
成
事
業
」
の
財
源

と
し
て
活
用
す
る
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。

横
断
歩
道
で
は
必
ず
安
全

確
認
！　

秋
の
全
国
交
通

安
全
運
動
（
※
写
真
９
）

　

９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
の

10
日
間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
田

子
町
で
は
期
間
中
、
町
内
６
カ

所
で
朝
の
街
頭
指
導
が
行
わ

れ
、
三
戸
地
区
交
通
安
全
協
会

田
子
支
部
や
三
戸
地
区
交
通
指

導
隊
田
子
支
隊
、
田
子
町
交
通

安
全
母
の
会
連
合
会
の
方
々
な

ど
が
、
登
校
す
る
児
童
・
生
徒

や
行
き
交
う
運
転
者
へ
、
交
通

安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

21
日
に
は
役
場
付
近
の
道
路

で
、
道
路
を
横
断
す
る
児
童
・

生
徒
が
立
ち
止
ま
っ
て
安
全
確

認
を
促
す「
ス
ト
ッ
プ
マ
ー
ク
」

シ
ー
ト
の
張
替
え
作
業
を
行
い

ま
し
た
。「
ス
ト
ッ
プ
マ
ー
ク
」

は
、
た
っ
こ
王
子
を
モ
チ
ー
フ

に
作
成
さ
れ
た
特
注
品
の
も
の

も
あ
り
、
児
童
・
生
徒
が
交
通

安
全
を
意
識
す
る
工
夫
が
施
さ

れ
て
い
ま
す
。



7

●
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ら
せ

■  令和５年度認定こども園利用案内
　令和５年４月１日からの入園児童を募集します。
▼募集人員　
　たっここども園１２０名　かみごうこども園１０名
▼対象児童　令和５年４月１日現在、満６カ月以上で

満５歳以下の子　
※現在入園していて、引き続き入園を

希望する場合も申し込みが必要です。
▼入園申込に必要なもの
①支給認定申請書兼保育利用申込書（町指定のもの）
②保育を必要とする事由を証明する書類として、保護

者の就労（予定）証明書、就労状況申立書（農業・自
営業等）、就労誓約書（求職活動中）等

※就労宣誓書等の場合、後日聞き取り調査があります。
③世帯の状況を証明する書類として、ひとり親世帯の

場合は、ひとり親家庭等医療費受給資格証または、
児童扶養手当証書、障がい者（児）同居の場合は、手
帳・証書または障害基礎年金等の受給を証するもの

▼保育料　国の基準に基づき、町で決定します。令和
５年４月～８月分の保育料は令和４年度町民税額か
ら算定し、令和５年９月～令和６年３月分の保育料
は令和５年度町民税から算定します。

▼給食費　１・２号認定子どもの給食費（主食費及び
副食費）は利用者実費負担となります。なお、保護
者の負担すべき給食費相当額の１／３の助成を受け
ることができます。

▼受付期間
　１１月１日（火）～１１月３０日（水）※期限厳守
※ただし、新年度途中での入園も可能ですので、そ

の場合はお問い合わせください。
▼申込受付場所　役場住民課子育て定住移住支援室
　申込用紙等は、役場住民課子育て定住移住支援室と
　各こども園にあります。
▼その他　各こども園で延長保育を実施し、また、た

っここども園では一時保育、病後児保育も実施して
います。申し込みは各こども園まで。

問役場住民課子育て定住移住支援室（川村・梅内）
☎２３－０６７８

■  令和５年度田子幼稚園利用案内
　令和５年４月１日からの入園児童を募集します。
▼募集園児　３０名
▼対象
◎満３歳児　令和２年４月２日～令和３

年４月１日までに生まれた子（満３歳
の誕生日を迎えた翌月から入園できます）
◎３歳児　平成３１年４月２日～令和２年４月１日ま

でに生まれた子
◎４歳児　平成３０年４月２日～平成３１年４月１日ま

でに生まれた子
◎５歳児　平成２９年４月２日～平成３０年４月１日ま

でに生まれた子
▼教育時間　満３歳児・３歳児　午前９時～午後１時
　　　　　　４・５歳児　　　　午前９時～午後３時
▼預かり保育
　【午前】午前７時３０分～教育時間開始前まで
　【午後】教育時間終了後～午後６時３０分まで
　（月曜日～金曜日　長期休業中の平日）
▼入園料保育料　無料
▼給食費　１食２６０円ですが、町の規則により（保護

者の所得など）利用者で異なります。給食費軽減事
業は全員が対象となり、年度末に１／３の補助を受
けることができます。
▼受付期間
　１１月１日（火）～１１月３０日（水）※期限厳守
※ただし、期間外も随時受付をしており、新年度途中

での入園も可能ですので、その場合はお問い合わせ
ください。

　願書は田子幼稚園、教育委員会教育課（中央公民館）、
役場住民課子育て定住移住支援室にあります。

※所定の願書にご記入のうえ、田子幼稚園または役場
住民課子育て定住移住支援室まで提出してください。

問田子幼稚園（大向）☎３２－２３４０
問役場住民課子育て定住移住支援室（川村・梅内）

☎２３－０６７８

■  青森県最低賃金が変わりました
　１０月５日から　時間額　８５３円
　「青森県最低賃金」は、産業や職種にかかわりなく青
森県内のすべての事業所で働く労働者に適用されます。
パ－トタイムの方、アルバイトの方もすべて対象です。
　なお、通勤手当や家族手当をはじめ、最低賃金額の
算定に含まれない賃金がありますので、詳しくは下記
へお問い合わせください。

問青森労働局労働基準部賃金室 ☎０１７－７３４－４１１４
　または最寄りの労働基準監督署にお尋ねください。

■  後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
●被保険者証の返却のお願い
　窓口負担が２割になった方に、９月中
に新しい被保険者証を交付し、古い被保
険者証の返却をお願いしています。まだ返却されてい
ない方は、被保険者証交付時に同封した返信用封筒に
て返却くださるようお願いします。

問青森県後期高齢者医療広域連合 ☎０１７－７２１－３８２１
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■  事業主の皆さんへ 従業員の個人住民税は
　「特別徴収」が義務づけられています
　所得税の源泉徴収義務がある事業主は、個人住民税

（町（村）民税と県民税をあわせた地方税のこと）につい
ても、事業主が従業員に代わり毎月支払う給与から税
額を引き去り納める「特別徴収」が義務づけられてい
ます。事業主は、来年１月末までに、対象となる従業
員の分について、給与支払報告書を、特別徴収として
町（村）に提出してください。
　県と町（村）では、個人住民税の特別徴収制度の周知
と徹底に取り組んでいます。皆様のご理解とご協力を
お願いします。
▼対象　前年中に給与の支払いを受け、かつ当年の４

月１日において給与の支払いを受けている従業員

問役場税務課（袖村）☎２０－７１１２
問三八地域県民局県税部納税管理課
　☎０１７８－２７－５１１１　内線３５６

■  確定申告はスマホからがおすすめです
　スマホ申告には、「自動計算、自動入力、自宅からの
申告」と多くのメリットがあります。
　スマホにマイナポータルアプリをインストールし、

「マイナンバーカード」を利用すると、簡単な手順で申
告できますので、「マイナンバーカード」の取得など早
めの準備をお願いします。
　なお、スマホ申告は、税務署で取得したＩＤ・パス
ワードによる申告も可能です。例年、確定申告書作成
会場は大変混み合いますので、今のうちから、「マイナ
ンバーカード」等を利用した「自宅からのスマホ申告」
の準備について、ご検討ください。手続き等でご質問
がある場合には、税務署までお問合せください。

問八戸税務署個人課税第一部門
　☎０１７８－４３－０１４１（代表）

八戸都市圏交流プラザ運営事業
　八戸圏域では、首都圏での圏域ブランドの認知度向
上や販路拡大のほか、関係人口の増加や移住・定住・
U I J ターンの促進などを図るため、令和２年９月、東
京都内に八戸都市圏交流プラザ「８base（エイトベー
ス）」をオープンしました。
　８base では、圏域8市町村の食材を使った料理の提
供や地場産品の販売のほか、圏域のファンづくりのた
めの交流イベントなどを開催しています。

問八戸市政策推進課 ☎０１７８－４３－９２６０

■  浄化槽を設置されている皆さんへ
　浄化槽の法定検査を受けていますか
　浄化槽は、微生物の働きを利用して汚水を浄化する
ため、適正な維持管理が必要です。そのため、浄化槽
法では次のことが義務付けられています。
① 定期的な保守点検
② 年１回以上の清掃
③ 法定検査の受検（使用開始後１回とその後、年１回）
　法定検査は、浄化槽が適正に設置され、維持管理さ
れているか、浄化機能が十分に発揮されているかを判
定するもので、一般社団法人青森県浄化槽検査センタ
ー（☎０１７－７２６－９５００）が行います。
　また、浄化槽の使用開始時や廃止時、所有者の変更
時などには、三八地域県民局環境管理部（☎０１７８－２
７－５１１１）への届出等が必要です。

■  町立田子診療所からのお知らせです
　医療職員大募集 !!
　田子町民のため地域医療に携わってみませんか！！

職　種 採用人数 年　齢 受付期間
看護師 若干名 ６０歳未満 随　時

准看護師 若干名 ６０歳未満 随　時

診療放射線技師 １名 ５５歳未満 随　時

臨床検査技師 １名 ５５歳未満 随　時

理学療法士 １名 ５５歳未満 ～12/28
※身分は地方公務員となります。

　▽職種ごとの給与・ボーナス・その他手当、▽仕事
の内容、▽受験資格・お申し込み方法・採用時期など、
どうぞお気軽にお問い合わせください。
　ご家族の方やご親戚の方、お知り合いの方
などへも広くご周知願います。

問町立田子診療所事務局（加藤、菊地）☎３２－３１７１

連携中枢都市圏の
取組を紹介します！

【アクセス】JR 新宿駅・JR 新橋駅から
徒歩６分「日比谷 OKUROJI」内

【営業時間】１１：００～２２：００
（定休日：年末年始）

交流イベント

販売している地場産品

外観
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かんたん野菜レシピ
サバ缶のみぞれ煮

（材料）
大根おろし
（おろし汁を含む）300g
鯖水煮缶詰　１缶
削り節小袋　１パック
酒　大さじ１、おろし生姜　小さじ２
醤油　小さじ１、みりん　小さじ１

（作り方）
① 鍋にすべての材料を入れ、落とし蓋をして火に
かける。

② 沸騰後、弱火で５分ほど煮る。器に盛り、お好み
でねぎをちらしたらできあがり。

★大根おろしには、肝臓の解毒作用を高める効果が
あります。おろし汁も捨てずにいただきましょう。
★鯖には脳を活性化させるDHAや血液をサラサラ
にするEPAなど、体にいい脂肪酸が含まれてい
ます。

（地域包括支援課栄養士　岡﨑）

■  水道の凍結について
　１２月～３月にかけて、水道の凍結事故
が多発します。水道が凍結すると、水が
出なくなるだけでなく、凍結修理に費用
がかかりますのでご注意ください。
　また、次のようなときは、水道の凍結の恐れがあり
ますので、注意が必要です。
▽外気温がマイナス４℃以下になったとき。
▽おやすみ前や、旅行などで家を留守にするなど、長

時間水道を使用しないとき。
▽真冬日（１日中外気温が氷点下の日）が続いたとき。

◎水道の凍結防止について
　水道凍結への対策は、次のようなことがあります。
▽水抜き栓（白またはオレンジのハンドル）を回し、

水抜きをしっかりとやる。
▽水道管の保温（保温材や毛布、タオルなどを水道管

に巻き付ける）
●水抜きの手順
１．蛇口がしまっていることを確認する。
２．水抜き栓のハンドルを右に回す。（最後まで閉め
てください。）

３．蛇口を開ける。
４．最後に蛇口に手を当て、吸い込まれる感じがすれ
ば、水抜き完了となります。

※水抜き栓の場所
　水抜き栓の場所は、台所・トイレ・洗面所・お風呂
など各場所にあります。また、その中でも一目でわか
るもの（蛇口付近）や床下、外付けの場合があります。
目につかなければ、床にある蓋のようなものの中や家
の外を探してみましょう。

◎水道が凍結した場合について
　水道が凍結した時は、次のことをする必要があります。
１．ストーブ等の暖房器具を使って、室内をゆっくり
と暖めましょう。

２．露出している管（保温管などは取り外す）や、蛇口
などにタオルを巻き付け、上からお湯をゆっくりか
けると、水が出るようになります。

※解氷のため、蛇口などに直接お湯をかけたり、直火
を当てたりしますと、破裂や火災の危険があります
のでご注意ください。また、熱湯ではなく、ぬるま
湯（30℃～40℃程度）を使用してください。熱湯を使
用しますと、蛇口や水道管の破裂の原因となります。

３．解氷ができない、または破損してしまった場合は、
水道業者に依頼してください。

※修理費用は、お客様のご負担となります。　

問役場建設課水道グループ ☎２０－７１１８

■  猫の適正飼育について
　外飼いの猫や、飼い主のいない猫による、糞尿被害
や騒音、侵入、ごみを荒らすなど生活環境の悪化の苦情
や、「不適切な管理による餌やり等で猫が増えて困る」、

「猫が捨てられる」など、様々な苦
情が寄せられています。猫が好きな
人もいれば苦手な人もいます。モラ
ルやマナーを守り、近隣の方へ配慮
した飼い方をすることが必要です。

●猫を飼っている方へ
　以前は、「猫は外で飼うもの」という風潮が多数あり
ましたが、人々の生活様式の変化などから猫の飼い方
に対する考え方も変わってきています。
○室内飼育をしましょう
　病気の感染防止、不慮の事故防止等、猫の健康と安
全のために、できるだけ室内で飼うようにし、猫の健
康と安全の保持に十分配慮しましょう。
○去勢・不妊手術をしましょう
　子猫が生まれても、適正に飼える場合を除いて去勢
手術、不妊手術等繁殖制限の措置を講じましょう。
　猫は繁殖力がとても強く、猫１頭が１年で２０頭以上
に増えることもあります。
○名札をつけましょう
　猫には飼い主がわかるように名札等をつけましょう。
他に、マイクロチップなども有効です。

問役場住民課住民環境グル－プ（大橋） ☎２０－７１１３
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公民館情報
■行事等に関するお問い合わせは、田子町中央公民館（☎２０－７０７０ 担当：山本）

または上郷公民館（☎３３－１８１１）までお願いします。

新型コロナウイルス感染防止対策により、各施設利用者にはその都度確認を求める事項がありますので、
ご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。

歴史講座
　９月10日、国
史跡・三戸城跡

（三戸町）周辺を
巡りながら歴史
講座が行われま
した。この日は
12名の受講者が
参加しました。田子町文化財保護審議委員も務めてい
る三戸町立歴史民俗資料館館長の木村明彦氏を講師に
迎え、三戸城の堅固さや地域にまつわる歴史などにつ
いて学びました。

　なお、歴史講座
は、第１回目及び
３回目、４回目は
現地解説を踏まえ
た野外講座（定員
あり）、２回目及び
５回目は座学講座
を予定しています。

健康ウォーク2022
　季節ごとに町
内外のルートを
楽しめる「健康
ウォーク2022」
の山の学校ルー
トを９月25日に
開催しました。
　コースは、当
初計画していた山の楽校スタートを青葉湖展望所スタ
ートに、南郷朝もやの館ゴールを八戸市南郷歴史民俗

資料館ゴールに変更し
ました。
　この日は、14名が
参加しました。前日は
雨でしたが、当日は天
候にも恵まれ、前半は
青葉湖を望みながら後
半は山林の中を歩きな
がらウォーキングを楽
しみました。
　最終回となる11月
は、十和田市の高森山

総合運動公園をスタートし、自然と街並みを楽しむコ
ースとなっています。詳細については、全戸配布され
たチラシをご覧ください。
▽と　き　11月３日（木・祝）
▽ルート名　疏水稲生川ルート
　十和田市（高森山総合運動公園～新渡戸記念館）
　・はっするコース：約8.3㎞
　・おきがるコース：約4.0㎞
▽集合場所　中央公民館
▽集合時間　午前８時30分まで
▽受　付
　随時参加受付していますが、開催日の６日前までにお
願いします。なお、申込後にやむを得ずキャンセルされ
る場合は、お早めにご連絡くださるようお願いします。
※各回定員20名となっております。定員を超えた場

合は、参加を見合わせていただく場合がございます
ので、ご了承ください。

※新型コロナウイルス感染状況により中止となる場合
がございます。

●歴史講座
▽と　き　11月５日（土）午前10時～午後３時
▽ところ　田子町内（町内の文化財等）
▽内　容　楽土（らくど）を巡る②野外講座
▽参加費　無料
▽定　員　15名
▽持ち物　筆記用具・雨具等
　※当日は、中央公民館内で受付してからバスで移
　　動します。
　※昼食代は自費でご負担いただきます。

●いけばな講座
▽と　き　11月19日（土）午後６時30分～８時30分
▽ところ　中央公民館研修室
▽参加費　花材代1,000円前後
▽持ち物　花鋏、水入れ用ボウル、タオル等
　※１週間前の金曜日までの申込みが必要です。

●フラワーアレンジメント教室
▽と　き　11月29日（火）午後７時～９時
▽ところ　上郷公民館研修室
▽参加費　3,000円程度
▽内　容　クリスマスアレンジ
　※１週間前の月曜日までの申込みが必要です。

※日程や内容に変更が生じることもあります。講座情報は
その都度ＴＣＶやデータ放送、チラシでお知らせします。

みんなでチャレンジ
公民館講座のお知らせ
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●社会、教育
▽「女子ボス」のトリセツ／361カ
▽ルポ誰が国語力を殺すのか／石井

光太／372イ

●生活
▽暮らしのおへそ34 ／590ク
▽60歳からの疲れない家事／590ホ

●歴史・時代小説
▽名乗らじ／空也十番勝負８／佐伯

泰英／913サ
▽はなごよみ〈草花〉時代小説傑作

選／913ジ
▽鯖猫長屋ふしぎ草紙１／田牧大和

／913タ
▽鯖猫長屋ふしぎ草紙２／田牧大和

／913タ
▽竹笛／橋廻り同心・平七郎控15

／藤原緋沙子／913フ
▽深川駕篭１／山本一力／913ヤ
▽クリ粥／深川駕篭４／山本一力／

913ヤ

●ミステリー・警察小説など
▽三世代探偵団４／赤川次郎／913

ア
▽夜の道標／芦沢央／913ア
▽ハヤブサ消防団／池井戸潤／913

イ
▽営繕かるかや怪異譚３／小野不由

美／913オ
▽マル暴ディーヴァ／マル暴３／今

野敏／913コ
▽競争の番人２／新川帆立／913シ
▽祈りのカルテ２／知念実希人／

913チ
▽逃亡刑事／高頭冴子１／中山七里

／913ナ
▽越境刑事／高頭冴子２／中山七里

／913ナ
▽レッドクローバー／まさきとしか

／913マ

●そのほかの小説など
▽介護者Ｄ／河崎秋子／913カ
▽英雄／真保裕一／913シ
▽レッドゾーン／夏川草介／913ナ
▽汝、星のごとく／凪良ゆう／913

ナ
▽家裁調査官・庵原かのん／乃南ア

サ／913ノ

●エッセイ、川柳など
▽都会を出て田舎で０円生活はじめ

ました／田村余一／611タ
▽シルバー川柳12 ／911シ

図書館情報

図書館おやすみカレンダー

▼色の濃い日が休館日です。

田子町立図書館（担当：川村）
☎２０‐７２２１

図書館の開館時間
　水～土 午前10時～午後６時
　日曜日 午前10時～午後４時

図書館休館日
　毎週月曜日・火曜日・祝日・第４木曜日

（館内整理日）

11月の図書館行事
▼11 ／２（水）午前10時から
　ブックスタート／せせらぎの郷
▼11 ／16（水）午前10時から
　セカンドブック／せせらぎの郷

　秋の読書週間です。図書館では昨年
の９月から今年の９月までの約１年間
で、貸出の多かった本をランキング形
式で約40冊紹介します。この機会に
どうぞ図書館をご利用ください。
▼小説

○星を掬う／町田そのこ
○赤と青のエスキース
　／青山美智子
○塞王の楯／今村翔吾
○護られなかった者たちへ
　／中山七里

▼小説以外
○10年かかって地味ごはん
　／和田明日香
○不安と折り合いをつけてうまい

こと老いる生き方／中山恒子

▼郷土資料
○青森のトリセツ
○津軽伝承料理
　／津軽あかつきの会

▼児童書
○パンどろぼうとなぞのフランス

パン／柴田ケイコ
○あんなにあんなに／ヨシタケシ

ンスケ

●「2022貸出ランキング」特集

▽期間　10月29日（土）から
　※本がなくなり次第終了します。
▽対象
　図書館の貸出券をお持ちの中学生
以上の方。貸出券がない方は図書館
カウンターでお作りください。

▽内容
　「きょうの料理」「趣味の園芸」「や
さいの時間」など図書館で購入し１
年が経過した古雑誌や、除籍した古
本などを決められた冊数だけ差し上
げます。

●古雑誌・古本お持ち帰りコーナー

この一冊に、ありがとう
2022 第76回読書週間 10／27～11／９

昨年の読書週間本の展示
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誕生

●川端悠
ゆ と

叶（栄光・あや）／野面
※（　）内はご両親、“／”のあとは行政区です

お悔やみ
●藤村勇吉（87歳）杉本
●田中マツ（83歳）遠瀬
●佐藤ひろ子（84歳）飯豊
●奥家　守（92歳）池振
●川守田毅一（93歳）下本町
●岡﨑陽子（68歳）中本町
●砂子田義一（96歳）山口
●宮川スミ（82歳）野面
※（　）内は享年、（　）のあとは行政区です

町
の
人
口

令
和
４
年
９
月
30
日
現
在

世帯数／2106（＋２）
人口／5030（－11）
男／2439（－５）
女／2591（－６）

（　）内は前月比です

情報スクランブル　

■
消
防
署
コ
ー
ナ
ー

●
高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

一
般
公
開
中
止
の
お
知
ら
せ

　

例
年
、
11
月
９
日
前
後
の
土

曜
日
・
日
曜
日
の
２
日
間
開
催

し
て
お
り
ま
す
「
１
１
９
番
の

日
」
高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ

ー
一
般
公
開
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
の
た

め
、
中
止
い
た
し
ま
す
。

●
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
導
入

　

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
と
は
、
従
来
の
音
声
に

よ
る
通
報
が
困
難
な
方
の
た
め

の
シ
ス
テ
ム
で
す
。
お
手
持
ち

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
利
用

し
通
報
す
る
も
の
で
、
利
用
対

象
者
は
「
八
戸
市
、
三
戸
郡
、

お
い
ら
せ
町
に
居
住
ま
た
は
通

勤
も
し
く
は
通
学
し
て
お
り
、

聴
覚
障
が
い
者
及
び
言
語
障
が

い
者
ま
た
は
音
声
に
よ
る
通
報

に
不
安
が
あ
る
方
の
う
ち
、
身

体
障
が
い
者
手
帳
が
交
付
さ
れ

て
い
る
方
」
と
定
め
て
お
り
ま

す
。
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、

消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

利
用
案
内
と
利
用
規
約
を
必
ず

ご
覧
に
な
っ
た
う
え
で
登
録
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
三
戸
消
防
署　

田
子
分
署

☎
・

 

32
‐
３
１
０
４

■
警
察
署
コ
ー
ナ
ー

●
特
殊
詐
欺
の
被
害
を
な
く
そ
う

　

県
内
で
は
、
有
料
サ
イ
ト
の
未

納
料
金
名
目
や
ト
ラ
ブ
ル
回
避
名

目
で
お
金
を
だ
ま
し
取
る
架
空
料

金
請
求
詐
欺
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
特
殊
詐
欺
に
発
展
す

る
お
そ
れ
が
あ
る
不
審
電
話
や
不

審
メ
ー
ル
に
関
す
る
相
談
も
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

◎
架
空
料
金
請
求
詐
欺

▽
有
料
サ
イ
ト
未
納
料
金
名
目

　

携
帯
電
話
に
「
ご
利
用
料
金
に

関
し
て
、
確
認
が
ご
ざ
い
ま
す
。

至
急
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
」
と
メ

ー
ル
が
届
き
、
記

載
さ
れ
た
番
号
に

電
話
す
る
と
、「
有

料
サ
イ
ト
の
利
用
料
金
が
未
納
で

す
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
一
度
支
払

う
と
、
次
々
と
お
金
を
だ
ま
し
取

ら
れ
る
手
口
で
す
。

▽
ト
ラ
ブ
ル
回
避
名
目

　

自
宅
に
電
話
が
あ
り
、「
老
人

ホ
ー
ム
に
入
居
で
き
る
権
利
が
あ

り
ま
す
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
断
っ

て
も
数
日
後
に
再
び
電
話
が
あ

り
、「
あ
な
た
の
名
義
で
他
の
人

が
入
居
し
ま
し
た
」「
名
義
貸
し

は
犯
罪
で
す
。
解
決
に
は
１
千
万

円
必
要
で
す
」
な
ど
と
言
わ
れ
、

指
定
の
口
座
に
振
り
込
む
よ
う
言

わ
れ
、
お
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
る

手
口
で
す
。

▼
三
戸
警
察
署

　

田
子
警
察
官
駐
在
所

☎
32
‐
３
１
０
９

1
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00～午後2:30
特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

2
（水）

乳児健診（せせらぎの郷）
午前10:00～正午

4
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00～午後2:30
特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

6
（日）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00
介護職員初任者研修（第11回）

（せせらぎの郷）午前9:45～午後5:05
7

（月）
特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

8
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00～午後2:30

9
（水）

予防接種（せせらぎの郷）
午前10:30～正午

10
（木）

糖尿病予防教室（せせらぎの郷）
午前10:00～正午

11
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00～午後2:30
高血圧予防教室（せせらぎの郷）
午前10:00～正午

13
（日）

介護職員初任者研修（第12回）
（せせらぎの郷）午前9:45～午後5:05

14
（月）

物忘れ・介護予防相談（せせらぎの郷）
午後1:00～4:00
特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

15
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00～午後2:30

15
（火）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

16
（水）

こども健診（せせらぎの郷）
午前9:30～正午

17
（木）

「くらし」と「しごと」田子町無料相談会
（せせらぎの郷）午後1:00～4:00

18
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00～午後2:30
特定健診結果説明会（上郷公民館）
午前10:00～11:30

20
（日）

介護職員初任者研修（第13回）
（せせらぎの郷）午前9:45～午後5:05

21
（月）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

22
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00～午後2:30
特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

24
（木）

特定健診結果説明会（原交流センター）
午前9:00～11:30

25
（金）

生きがい倶楽部（上郷公民館）
午前10:00～午後2:30
認知症予防教室（せせらぎの郷）
午後1:30～3:30
特定健診結果説明会（上郷公民館）
午後2:00～3:30

27
（日）

介護職員初任者研修（第14回）
（せせらぎの郷）午前9:45～午後5:05

28
（月）

特定健診・がん検診（中央公民館）
午前7:30～9:00

29
（火）

生きがい倶楽部（老人福祉センター）
午前10:00～午後2:30

11月の主な保健・介護予防事業予定表

役場地域包括支援課 ☎２０−７１００
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た
っ
こ
こ
ど
も
園
で
は
、
地
域

の
方
の
ご
厚
意
に
よ
り
、
畑
で
じ

ゃ
が
い
も
や
、
さ
つ
ま
い
も
の
植

え
付
け
か
ら
、
収
穫
に
い
た
る
ま

で
を
経
験
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ひ
と
つ

だ
っ
た
種
芋
や
苗
か
ら

土
の
栄
養
と
太
陽
の
恵

み
を
受
け
、
た
く
さ
ん

の
実
を
実
ら
せ
、
こ
ど

も
た
ち
の
自
身
の
手
に

よ
っ
て
収
穫
を
行
い
ま

し
た
。
手
を
真
っ
黒
に

し
な
が
ら
、
丸
々
と
大

き
く
な
っ
た
芋
た
ち
に

立
ち
向
か
う
子
ど
も
た

ち
。
一
人
で
は
取
り
切

れ
な
い
と
分
か
る
と
、

子
ど
も
た
ち
同
士
で
声

を
掛
け
合
い
、
ま
る
で

物
語
の
「
お
お
き
な
か

ぶ
」
の
よ
う
に
お
友
達

と
つ
な
が
り
な
が
ら
収

穫
を
楽
し
ん
で
お
り
ま

し
た
。

　

畑
に
は
、
様
々
な
野
菜
が
実
っ

て
お
り
、「
ナ
ス
っ
て
お
花
が
咲

く
の
？
」「
で
っ
か
い
葉
っ
ぱ
は
、

な
ん
の
お
野
菜
？
」
と
野
菜
に
興

味
を
も
っ
て
接
す
る
貴
重
な
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
お
芋
の
お
味
は
格

別
だ
っ
た
よ
う
で
、「
僕
が
と
っ

た
じ
ゃ
が
い
も
の
コ
ロ
ッ
ケ
が
お

い
し
か
っ
た
！
」「
ポ
テ
ト
チ
ッ

プ
に
し
て
た
べ
た
！
」

と
嬉
々
と
し
た
表
情

で
、
ご
家
庭
で
お
料
理

の
様
子
か
ら
食
卓
に
並

ぶ
ま
で
の
様
子
を
お
話

し
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
お
野
菜
を
植
え

る
畑
が
あ
っ
て
、
植
え

育
て
る
方
が
い
て
、
収

穫
を
し
て
、
初
め
て
、

我
々
の
食
卓
を
彩
っ
て

く
れ
る
お
野
菜
た
ち
が

あ
る
こ
と
を
知
覚
す
る

こ
と
は
、
食
べ
物
に
対

す
る
関
心
を
高
め
ま

す
。「
好
き
嫌
い
し
な
い

で
食
べ
な
さ
い
」「
大
き

く
な
れ
な
い
」
言
葉
だ

け
で
は
、
お
子
様
の
心

情
を
動
か
す
に
は
少
々

心
も
と
な
い
も
の
で
す
。

プ
ラ
ン
タ
ー
や
庭
先
で
、
お
野
菜

を
育
て
、
慈
し
む
こ
と
、「
実
際

に
見
て
体
験
す
る
」
こ
と
で
、
お

子
様
が
お
野
菜
に
向
き
合
え
る

日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
原
稿
・
画
像
提
供　
た
っ
こ
こ
ど
も
園
）

学
校
の
話
題
　
た
っ
こ
こ
ど
も
園

　情報スクランブル

編
集
後
記

　

今
月
号
で
は
、『
今
月
の
話
題
』
の
コ

ー
ナ
ー
で
「
に
ん
に
く
と
べ
ご
ま
つ
り
」

の
特
集
を
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
３
年
ぶ
り
の

現
地
開
催
と
な
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で

は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
な
ど
に
よ
り
お
肉
の

引
き
換
え
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ひ

さ
び
さ
の
２
２
９
ス
キ
ー
ラ
ン
ド
で
の

開
催
で
す
。
私
も
、
現
地
で
の
準
備
に

参
加
し
、
駐
車
場
の
区
画
を
し
た
ん
で

す
が
、
３
年
前
と
は
若
干
地
形
が
変
わ

っ
て
い
て
、
以
前
と
同
じ
よ
う
に
区
画

が
で
き
な
い
場
所
も
あ
り
ま
し
た
。
３

年
も
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
な
い
と
、

い
ろ
い
ろ
と
勝
手
が
変
わ
っ
て
し
ま
う

よ
う
で
す
。
今
年
度
は
、
い
ろ
い
ろ
な

イ
ベ
ン
ト
が
再
開
し
始
め
て
い
て
、
来

年
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
よ
う
に
イ
ベ

ン
ト
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
。

（
広
報
担
当　

ヤ
マ
ウ
チ
）

陶
芸
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

毎
週
火
曜
日
・

水
曜
日
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
役
場
住

民
課（
☎
20
‐
７
１
１
９
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

陶芸作品
陶芸クラブ 陶寿延（代表　長澤靜子）

陶
芸

「角皿」
作者：田村恵美子

陶芸技法のひとつ「たたら」で
作りました。ピンク色の「雨も
り」も出て、とても気に入って
います。

「メルヘン」
作者：千葉日向

形がくずれないように、穴を
開けるのがむずかしかったで
す。また、作りたい！！
※夏休みに体験した小学生の

作品です。
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広
報
た
っ
こ
２
０
２
２
年
11
月
号
（
令
和
４
年
10
月
19
日
発
行
）
通
算
第
７
５
６
号

発
行
・
編
集
＝
田
子
町　

青
森
県
三
戸
郡
田
子
町
大
字
田
子
字
天
神
堂
平
81

電
話

 0
1
7
9
-3

2
-3

1
1
1（

代
表

）　
FA

X
 0

1
7
9
-3

2
-4

2
9
4

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 https://w
w

w
.to

w
n.takko.lg

.jp/　
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

 takko
-info

@
to

w
n.takko.lg

.jp
［

制
作

印
刷

］
有

限
会

社
 赤

坂
コ

ピ
ー

ラ
イ

ツ
ジ

ム

　店主の原田光榮さんが1985
年に創業されたお店は、当初

「御食事処はらた」として、惣
菜なども売る定食屋だったそう
です。当時は５～６人程の従業
員を雇い、始められたそうです
が『開業時にかかった借金の返
済は大変だった。何度も辞めよ
うと思った』と語り、苦しい状
況が続いたようです。
　そんな中で、娘さんの絵里加
さんが手伝ってくれるようにな
り、なんとか借金の返済も終え
たことをきっかけに、約２０年
前にラーメン屋としての業務形
態に転換されました。そこから
ラーメンの基本となる出汁作
りのために、指導員の厳しい
助言を仰ぎ、煮干しを主とし
た今の味にたどりついたとの
ことだそうです。
　店頭やガーリックセンター
でも販売されている「雷味噌」
はご飯のおかずにもなる一品。
お店に来たワンパクな子ども
たちに、叱咤激励を繰り返し

ていた光榮さんが「雷ばあちゃ
ん」と呼ばれていたところから
名をつけたそうです。その逸話
が示す通り、普段からお客様と
の触れあいを大事にしているそ
うで『みんなに元気になって帰
ってほしい』『体が動くうちは
続ける！』とのこと。いつも元
気な光榮さんに会いに、どうぞ
足を運んでみてください。

●木村隊員のおすすめ料理
「ニンニク牛モツ味噌ラーメン」

　柔らかいモツと、一片丸ごと
入ったにんにくに雷味噌が絡ん
だ味。

地域おこし協力隊が取材！
地域おこし協力隊が取材！

町内店舗の紹介町内店舗の紹介 第６弾 みろく亭

▼営業時間 ９：00～14：00
 16：00～18：00
▼定休日 月曜
▼電話番号 ３２－２７７４

　９月27日、上郷小学校の学校田で
全校児童と保護者による稲刈り体験が
行われました。「今まで協力してくれ
たお家の方、上郷の大自然に感謝して
上郷小学校最後の稲刈りを思い出に残

しましょう」と
いう大角貫校長
のあいさつの
後、ＰＴＡ会長
の畠山貴幸さん
から稲を刈るポ
イントを教わ
り、稲刈りを始
めました。

　稲を刈る人・ひもで結ぶ人・運ぶ人
とみんなで分担して刈り終えました。
刈り取ったお米は、Takko Farmer's 
Market で販売され、売上げた収益で
餅米を購入し、12月の収穫祭で餅を
作って食べることになっています。

　９月９日、田子幼稚園の祖父母
参観日でお月見会が開催されまし
た。お月見会では、おじいちゃん、
おばあちゃんと一緒に撮った写真
を貼った車のおもちゃに、園児た
ちが新聞紙や模造紙等で作ったイ
チゴやりんご、ぶどう等のフルー
ツをのせてお供えをしました。
　その後、食生活改善推進員会会長の釜渕妙子さんによる食育講話
が行われ、野菜を食べることの大切さや、好き嫌いをせずに食べる

ことの大切さ等についてのお話
を聞きました。講話の後は、食
生活改善推進員会の方が作った
料理を食べました。星形の人参
やうさぎの形をしたかまぼこが
入った月見うどん等、お月見会
に花を添える料理に園児たちは
喜んでいました。

上郷小学校上郷小学校
最後の稲刈り体験最後の稲刈り体験 おじいちゃん、おばあちゃんとお月見会おじいちゃん、おばあちゃんとお月見会

はじめてのハッピーバースデイ
令和３年10月に生まれた満１歳のお友だちです。

●青木美
み こ と

古都ちゃん
Ｒ3.10.5

（七日市・女の子）
おいしいのポーズ♪ 最
近は、誰にでもバイバイ
するように。これからも
いろんな人とふれあい、
笑顔で過ごそうね♥


